
Jí delní č ek zŠ  ortová Lutyně Š tolní  862,735l4,orlová Lut Týden
IČ :48oO420I ,TEL: 5965l 1759

pondělí  (09.06.2025)

Ch!é b, pomazánka tososová, bí lá káva l,!,1.2,4,7 ovoce
Polé vka (oběd)
Dýňová s krutony 1.1,7
oběd r
Zapeč ené  těstoviny s květákem a pórkem, okurka 1.1,3,7 nápojSvač ina
Kaiserka, pomazánka fazotová, č aj 1.1r7

ú tery (70.06.2025)

Mú sli, jogurt, é aj 1.417,8 ovoce
Polé vka (oběd)
Rýž ová se zeleninou 9
oběd 1

Smaž ená ryba, bramborová kaš e, zelný salát | .1,3,4,7 nápojSvač ina
Sluneč nicový chlé b, rama, sm_ěs zeleniny, é aj t.lr7

přesní dávka

!hl9! š unková pěna, kapuč í nko L.t,| .2J ovoce
Polé vka (oběd)
Bramborová 1.1r9
oběd 1

VeRřová peč eně, kysané  zetí , houskový kned!í k L.I ,3,7 nápojSvač ina

!9!t,r no13_zá_n_k3 š Renátová, č aj Lt,7

středa (77.06.2025)

č tvnek (72.06.2025)
přesní dávka ; ffiffi

: : : : } 1p_omazánka 
tvarohová s pórkem, caovit 1.1,7 ovocePolé vka (oběd)

Koprová s vejci L.!3,7

Kuřecí  nudlič ky na zelenině, brambory 1.1r9 nápoj
Svač ina
Sluneč nicový ch| é b, flórar směs zeleniny, č aj 1.1,3

pátek (73.06.2025)

Rohlí lg přesní dávka, č aj 1.1 ovoce
Polé vka (oběd)
Zeleninová s drobení m l.Lr3rg
oběd 1

Vepřové  vYpeč ky,, hrachová kaš e, chlé b, okurka !.1,1.2,10 nápojSvač ina
Chlé b, pomazánka"sýrová s ce| erem, č a! 1.1,1.2,7,9


