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pondéli (16.03.2026)

Presnidavka

Slunecnicovy chléb, cizrnova pomazanka, kapuéinko 1.1,7 ovoce
Polévka (obéd)

Porkova s vejci 1.1,3,7

Obéd 1

Kufeci kostky po cigansku, téstoviny 1.1,7,10

Svacina

Houska, pomazanka syrova se susenymi rajéaty, ¢aj 1.1,7

dtery (17.03.2026)

Presnidavka

Miisli, jogurt, ¢aj 1.4,7 ovoce

Polévka (obéd)

Cockova 1.1,7

Obéd 1

Trhané hovézi licka, bramborova kase, zeleninovy salat 1.1,7,9 napoj
Svacina

Chléb, rama, smés zeleniny, ¢aj 1.1,1.2,7

streda (18.03.2026)
Presnidavka
Zitny chléb, pomazanka z uzené makrely, bila kdva 1.1,1.2,4,7 ovoce
Polévka (obéd)
Frankfurtska s bramborami 1.1
Obéd 1
Zemlovka s jablky a tvarohem, mléko 1.1
Svacina
Rohlik, pomazankové maslo, platkova Sunka, ¢aj 1.1,7

ctvrtek (19.03.2026)

Piesnidavka

Kaiserka, medovy tvaroh, caovit 1.1,7 ovoce

Polévka (obéd)

Celerova s bulgurem 1.1,9

Obéd 1

Sekany Fizek se syrem, mackané brambory, okurkovy salat 1.1,3,7 napoj
Svacina

Slunecnicovy chiéb, flora, smés zeleniny, ¢aj 1.1,7

patek (20.03.2026)
Piresnidavka
Chiéb, pomazanka avokadova, bila kava 1.1,1.2,7 ovoce
Polévka (obéd)
Rybi s krutony 1.1,4,7,9
Obéd 1
Vepiova pecené, kysané zeli, brambory, chlupaty knedlik 1.1,7,10 napoj
Svacina
Graham, pomazanka zeleninova, ¢aj 1.2, 7







