’ v ZS Orlova Lutyné Skolni 862,73514, Orlova Lut_ Tyden
Jidelnicek 1€:48004201, TEL: 596511759

pondéli (04.05.2026)

Presnidavka

Chléb, pomazanka salamova, bila kava 1.1,1.2,7 ovoce
Polévka (ob&d)

Jahlova se zeleninou 1.1,7,9

Obéd 1

Vafené vejce, €ocka na kyselo, chléb, okurka 1.1,3,7 napoj
Svacina

Houska, pomazanka z &erveného zeli, caj 1.1,7

43

dtery (05.05.2026)

s T
Presnidavka

Rohlik, jogurt, éaj 1.1,7 ovoce
Polévka (obé&d)
Rybi s bulgurem 1.1,4,7

Obéd 1

% Kriti medajlonky na kari, bramborova kase, €ervené zeli 1.1,7,10 napoj
Svacina
Zitny chléb, rama, smés zeleniny, ¢aj 1.2,7

streda (06.05.2026)

Presnidavka

Slunecnicovy chiéb, pomazanka z uzené makrely, bila kava 1.1,4,7 ovoce
Polévka (obéd)

Hraskova 1.1,7

Obéd 1

Pecené kufe, téstovinovy salat 1.1,7 napoj

Svacina

Kaiserka, Sunkova péna, ¢aj 1.1,7

43

ctvrtek (07.05.2026)

Piesnidavka

Graham, pomazanka fazolova, kapu&inko 1.1,1.2,7 ovoce
Polévka (obéd)

Kvétakova s vejci 1.1,3,7

Obéd 1

% Vepiova peené& po mexicku, hragkova ryZe, michany salat 1.1,10 napoj
Svacina
Chléb, tvaroh s mrkvi, éaj 1.1,1.2,7

Sestavil(a): Janéafikova
Vedouci $3







