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pondéli (07.09.2026)

Presnidavka

Chléb, pomazanka sardinkova, bila kava 1.1,1.2,3,4,7 ovoce
Polévka (obéd)

Zeleninova s jahly 1.1,7,9

Obéd 1

Varené vejce, ¢ocka na kyselo, okurka, chléb 1.1,3,7 napoj
Svacina

Houska, pomazanka tvarohova s mrkvi, ¢aj 1.1,7

Utery (08.09.2026)

Piesnidavka

Miisli, jogurt, ¢aj 1.4,7,8 ovoce

Polévka (obéd)

Porkova s vejci 1.1,3,7

Obéd 1

Pecené rybi filé se syrem, bramborova kase, ¢ervena fepa 1.1,4,7 napoj
Svacina

Slunecnicovy chléb, rama, smés zeleniny, ¢aj 1.1,7

streda (09.09.2026)

Presnidavka

Chléb, pomazanka avokadova, kapucinko 1.1,1.2,7 ovoce
Polévka (obéd)

Hovézi vyvar s téstovinou 1.1,3,9

Obéd 1

Hovézi svickova, houskovy knedlik 1.1,3,7,9,10 napoj
Svacina

Rohlik, pomazanka fazolova, ¢aj 1.1,7

étvrtek (10.09.2026)

Presnidavka

Kaiserka, pomazanka masova, caocao 1.1,7 ovoce
Polévka (obéd)

Rajcatova s kuskusem 1.1,7 ovoce

Obéd 1

Vepiové kostky v kapust€, brambory 1.1,7 napoj
Svacina

Zitny chléb, fléra, smés zeleniny, ¢aj 1.1,1.2,7

pétek (11.09.2026)

Pfesnidavka

Chléb, pomazanka brokolicova, bila kava 1.1,1.2,7 ovoce
Polévka (obéd)

Bramborova 1.1,7,9

Obéd 1

Kréti peéené na celeru, bulgur, zeleninovy salat 1.1,7,9,10 nappj
Svacina

Kniispi, pomazanka syrova se susenymi rajcaty, ¢aj 1.2,7




